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EINFÜHRUNG

Herzlich willkommen zu Deinem Workbook zur Finanzplanung! Hier dreht sich alles um Dich und Deine
finanzielle Zukunft. Egal, ob Du gerade erst anfängst, Dich mit Deinen Finanzen auseinanderzusetzen, oder

schon ein bisschen Erfahrung gesammelt hast – dieses Workbook ist dafür da, Dich auf Deinem Weg zu
unterstützen.

WARUM FINANZPLANUNG WICHTIG IST

Finanzplanung ist für uns alle wichtig, aber gerade für Frauen gibt es oft besondere Herausforderungen und
Chancen. Eine sorgfältige und durchdachte Finanzplanung kann Dir dabei helfen, finanzielle

Unabhängigkeit zu erreichen, Deine Träume zu verwirklichen und für die Zukunft für Dich & Deine Familie
vorzusorgen. Mit einem klaren Finanzplan weißt Du immer genau, wo Du stehst und welche Schritte Du als

Nächstes gehen musst, um Deine Ziele zu erreichen.

DIE 50-30-20 REGEL

Ein wesentlicher Bestandteil dieses Workbooks ist die Anwendung der 50-30-20 Regel. Diese einfache
Methode hilft Dir dabei, Dein Einkommen sinnvoll zu unterteilen und Deine Ausgaben im Blick zu

behalten:

50% für Notwendiges: Dieser Teil Deines Einkommens wird für alle wesentlichen Ausgaben verwendet.
Dazu gehören Miete oder Hypothekenzahlungen, Lebensmittel, Versicherungen, Spenden und alles

andere, was Du zum Leben brauchst.

30% Lifestyle: Hier geht es um die Dinge, die Du gerne hast, aber nicht unbedingt brauchst. Das kann
ein schönes Abendessen, ein neues Outfit oder ein Wochenende mit Freunden sein. Diese Ausgaben

machen das Leben schöner und sorgen dafür, dass Du Dir auch mal etwas gönnen kannst.

20% für Sparen und Vorsorge: Dieser Anteil ist für Deine finanzielle Sicherheit und Zukunft vorgesehen.
Dazu gehören Ersparnisse für Notfälle, Investitionen, Altersvorsorge und das Abbezahlen von Schulden.
Mit diesem Teil schaffst Du Dir ein finanzielles Polster und sorgst dafür, dass Du langfristig abgesichert

bist.

WAS DICH ERWARTET

In diesem Workbook findest Du einen Finanzplaner, einen Finanz-Tracker und einen Jahres-Sparplan, die
Dir dabei helfen, Deine Finanzen besser zu verstehen und zu organisieren. 

Also, schnapp Dir einen Stift und los geht's! Deine Reise zu einer soliden Finanzplanung beginnt jetzt. Ich
bin mir sicher, dass Du mit ein bisschen Disziplin und den richtigen Werkzeugen Großartiges erreichen

kannst. 

Viel Erfolg und Spaß dabei!
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NEXT STEPS

Du hast dir nun einen guten Überblick über deine Finanzen verschafft und kannst sie perfekt bis
zum Ende des Monats planen.Und sogar einen Jahres-Sparplan verfolgen. 

Ein Tipp: Ich nutze ein 7-Konten-Modell für die Unterteilung meiner unterschiedlichen Ausgaben!
Auf meiner Seite findest du Tipps & Links!

Aber bleibe hier nicht stehen!

analysiere & optimiere deine Finanzen immer neu
setze Dir realistische Finanzziele & erreiche sie

welchen Plan hat Gott mit dir und deinen Finanzen? Möchte er größeres durch dich wirken?
Sorge biblisch vor 

Beschäftige dich mit Sparplänen, ETFs, Aktien, Immobilien & Gold / Silber

VOM MANGEL IN DIE FÜLLE

Einen genauen Überblick & Plan zu haben bedeutet, dass Du Dich nicht einfach einem
unkontrollierten Geldumgang hingibst und dadurch Mangel erlebst. Du lernst in Deinen

Verhältnissen zu leben und das ist ein großer Schritt zu Deiner finanziellen Freiheit! Egal in welcher
Gehaltsklasse!!! Weg von Krediten, Dispo und “unerwarteten Ausgaben”!

WAS SAGT DIE BIBEL?

Geld ist nichts schlechtes, solange es Dich nicht besitzt! Die beste Übung, “Könntest du auf alles
verzichten?”

Gott möchte dem Menschen einen großen Segen schenken, damit wir in Fülle leben und einen
Überfluss haben, um anderen helfen zu können! Solange unser Herz nicht daran hängt!

FOLGE MIR!

Du möchtest noch mehr über Finanzen, Bibel und Business für Frauen erfahren? Dann folg mir auf
Instagram & meiner Website!

sinas_loewinnenherz

www.loewinnenherz.com


